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Settimanale deil’Ulficio del VOLONTAriato della
Parrocchia 8 Nicola di Sestri Pozza S, Nicols
16153 Genava

Sone eontente per questo piccolo
giornalino tutto per i catechismo della
nostra parrocchia di S.Nicola di Sestri.
E’ bello se questo giornaline rimanesse
in casa, cosi anche 1 genitori potrebbero
guar -J.arlo.

Perche® il catechismo incomincia a
casa, perche’ spesso ¢ il papaela
mamma a decidere se portare i figli a
catechismo.

E continua a casa perche” i genitori -
spesso chiedono che cosa & successo a
catechismo e qualche famiglia vigne
anche inSleme alla S.Messa alla
domenica. Il catechismo & tutto questo,
e questo giornalino dard una forte
mano.

Ora, per esempio, incomincia I’anno
Liturgico con I’Avvento.

Tutti siamo impegnati per il 4:°con-
tainer per le Filippine, un piccolo
dono da mettere nel container.

E* un modo molto bello per prepararci
at Natale ...di Solidarieta.

K poi alla domenica alle 10,30
inSleme a tanti ragazzi e genitori ci
ritroviamo per un momento di festa. la
5. Messa.

Il Signore vuole bene a tutii, spe-
cialmente ai bambini ed & felice quando
ci vede contenti di stare inSleme

a catechismo al martedi o al mercoledi
alia domenica a Messa,

F

o 2 Teow s P e
F. poi ho saputo con molta gioia che

gioia ¢
alcuni bambini si fermano e pa Ea‘*cipau:;
al gruppo Rangers Sestri.

E’ un altro modo per stare inSleme.
Domenica eravamo in tantissimi,

eilQ
anni della convenzione sui diritti dei

inSleme all’Expo per festeggiar

bambini.

Una bella giornata anche se sulle mon-
tagne del Righi si vedeva la neve.

Ma che spettacolo quei 120 bambini sul
palco per cantare e ballare

“Chiamati a trasformare il mondo”.

E nel prossimo week-end saremo 2 a
Sanremo sempre con tantissimi bambini
e giovani.

La chiesa si ringiovanisce con voi
Hambini, se c¢i state.

Pensate ad una famiglia senza bambini.
Ad un giardino senza bambini che
giocano!

E che chiesa senza di voil

I chierichetti sull’altare sono i fiori pii
belii.

I canti dei bambini sono i pitr allegri.
E poi siete fortunati percheé avete delle
mamme che hanno deciso di fare
catechismo per voi

Anche loro hauno i figli ed & per questo
che vi capiscono e vi possono aiutare.

E pensare che volevo essere breve.

Padre Modesto

catechismy
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Jforinazione per Catechisti
Parrocchiall,

Gli esperti che hannoe tenntoe ghi incontri sono stau
un forte richiame per la joro competenza. Gli argo-
mentt fraliall che devono essere una guida per
Panno catechistico 1999-2000 sono si'ati

1} GIUBILEC ED EUCARESTIA: La fede della
Chiesa.

2) GIUBILEO ED EUCARESTIA: La fede nei cat-
echismi,

il prime tema ¢ stato suddivise n due parti:
"EUCARESTIA, gesto e rito della comunitd cris-
tiana”e “EUCARESTIA E GIUBILEG™.

il vangele di Marco sulla moltiplicazione dei pani
¢ stato 1 riferimento per una riflessione. [ brane
evangelico di Marco che @ stalo costruito secondo
una logica Eucaristica ha fatio comprendere il
senso che I'Eucarestia ha per Gesii e la comunitd e
come questo gesto sia il rito nel guale not riconos-
ciamo iU nestro future. GESTO ¢ azione quotidi-
ang che & esmesqmne i un nostre progeiio. |
RITO ¢ un gesto che manifesta un progetto condi-
viso con altri ed & cid che voglhiameo realizzare.
(Gestt, fighio di Dio fatio uemo, ha coliivate un
sogno espresse in gesti e condiviso in riti.
“Spewzare 1l pane “diventa il gesto in cui si
e«apnme Videntita di Gest e dei suoi Apostoli.

1" Eucarestia (rendimento di gragie) {a compren-
dere il senso profonde del rits. L'Eucaresta, da
gesto di risto, diventa gesto e rito della Comuniid
Cristiama.

KUCARESTIA E GHIBILEQ. I Giubileo & un
grande rendimente di grazie, una grande
Eucarestiz. Bisogna concepire I anno del Giubileo
come minterrotio canto i lode alla
Trinitd.

“un unice”

tema “GIUBILEG ED GIUBRILEO™.
feds nei Catechismi™ ha avuie come ohhisttive d}

1l secondo

aiutare a riscoprire il significato dell’Eucarestia
nella vita defla Chiesa e del Cristiano. 1l relatore
ha posto vari interrogativi che per le catechisie
devono essere impegni di riflessione e azione:
“Che idea hai del’ EUCARESTIA e che cosa sig-
nifica per te andare a Messa? “ “Che cosa fare per
promuovere una partecipazione pit consapevole e
attiva 2ll’ Eucarestia? Quali aspeti appro-
fondire?”.

1 relatore lornisce approfondimenti per realizzare
un vita pin’
celebraz

Eucaristica e mette in luce come la
ione Eucaristica costituita da segui. v-fesiiﬂ
parcle nassume i progette di vita eristiana. L
inziazione ai nustero dell’ Euearestia ha bisogne di
una preparazione che deve inistare fin dai primi
incontri con 1 bambini. Quindi Li catechisia ¢
colei che viene chiamata ad essere compagna di
viaggio ¢ guida aelle persone che le sono affidate
nel cammine verso il Padre.

La catechista e,

Guida amorosa che sostiene,

guida che promuove, tende la mano senza
sostifuirs,

guida che aiuta a carmominare,

guida amorosa che corregge,

persona di relazione.

La catechisia ha.

LA GRAZIA DI ACCOMPAGNARE N
FEDE.

Desunto dal Setimanale Catiolico.

CLLA

Riunione catechiste presse 1 locali dell” Assunia in
Via Sesiri n.56
6 Dicembre
ragazzi
7 Febbraic  /Psicologia dei ragazzi.

ORE 20,45
Riunioni mensili catechiste in date da concordare
con la responsabile sig,ra Patrizia.

{Come parlare della Trinita® ai

{zina

1l Chicdo n.8Q anno II
setiimanale dell’1ifficio
del YOLONT Ariato di Sestri Pon.
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al cammino della catechesi cristiana.

{Juesta iscrizione non ¢ solo un loro
impegno, pf:z'ehe‘f.. attraverso vostre figho,
Do vi dona e vi chiede di riscoprire le
radict ﬁe-n;:-a vostra Fede. 1 vostri figli
saranno felici di avervi al loro fianco. |
testi del €_Aatechlsmo: ‘IO sono con voi” “
Venite con me”, “Sarete miei testimoni”,
seno un invito anche per voi genitori a

la presenza di Dio nella vostra |
vita. La partecipazione dei vostri fighi al
Catechismo non deve essere vissuta come

un obbligo per poter arrivare ad una festa

riscoprire

di Prima Comunione in cui lo scopo prin-
cipale sono i regali e 1 laut pranzi. Cid
risulta evidente dalle mancate iscrizioni ai
corsi di Cresima.

Il carechismo, & la I° Comunione, la
(resima sono un atto di fede molto serio:
?}iﬂ non si pud ir«gamiaref“”

E che dire della sa delig
i.somemcaf’ 7%
L’ impegno che avete assunto & quindi

molio rlf*hf‘afo :
1) Garantire la presenza dei vostri fighi al
catechisme e controllare cié che hanno
fatto e devono fare: senz’altro ¢’¢ gualche
preghiera da recitare,

Le preghiere non s’imparano durante la
lezione di camchi%me, ma recitandole
almeno alla sera con i genitori. Questo
perché qualche mamma si ¢ lamentata che
i fig non imparavano le preghiere al cat-

echismo.

i) Paﬁfmlpare aila 5. Messa Domenicale
con i vostri figh o fare in modo che essi vi
partecipino..

111} Partecipare aghi incontri con i genitori.
RICORDA
La Comunita Parrocchiale ¢ la casa anerta

ll
a futti ¢ al servizio di tutd , ma:

iL SIGT "‘EF CONTASUDITE
Solo Dio dona la Fede

MA TU PUQOI ESSERNE TESTIMONE.
ol Do dona Ea %

peranza,
MA TU PUGI DARE FIDUCIA AI TUOI
FRATELLL
Solo Dio dona ’Amore,
MA TU PUOI AIUTARE GLI ALTRI AD
IMPARARE AD AMARE.
Solo Dio da }a forza,
MA TU PUOI SOSTENERE LO SCOR-
AGGIATO
Sole Dio dena la pace,
MA TU PUOI SEMINARE LA
CONCORDIA.
Solo Dio e la Via,
MA TU PUOI FARLA RISPLE
AGLI CCCHI DI TUTTI
Sole Dio & la Vita,
MA TU PUQI DARE
GIOIA DI VIVERE

Solo Dio pud fare cid

CNDIERE

AGLI ALTRI LA

che sembra impossi-

bile,
MA TU PUQI FARE CIO® CHE E°
POSSIBILE,

solo Dio e autcsufficiente,

MA PREFERISCE AVER BISOGNO DI
TE.

RIUNIONE GENITORL.

Ultime martedi di Novembre e primo
mercoledi di Dicembre . Ore 16,45
/17,15 3

L.e catechiste.
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“UN CUOR
SOLA”
& il vostro motio per il nuovo anno cate-

SOLO IN UN” ANIMA

chistico, che, con gli insegnamenti delle
catechiste, cercherete di mettere in prati-
ca.

Ora ci rivolgeremo a voi con le nostre
considerazioni:

1°ANNO DI CATECHISMO =
2°ELEMENTARE

Incominciate il vostro cammino di cate-
chismo per conoscere Gesil.

Imparerete che accanto a ciascuno di voi
¢’¢ sempre qualcuno, anche quando siete
soli : ¢’¢ il Signore. Egli non vi lascia mai,
perché per Lui siete preziosi e Vi ama.
Quando eravate piceoli avete ricevuto il
Battesimo, che vi ha reso fighi di Dio e i
vostri genitori si sono impegnati ad edu-
carvi nella fede. "
2°ANNO 3°ELEMENTARE

E’ il secondo anno che vi ritrovate alle
lezioni di catechismo.

Avete imparato molte cose di Gesi, avete
imparato a pregarlo, avete partecipaio pidl
o meno frequentemente alla S. Messa.
Quest’anno il vostro impegno deve essere
ancora maggiore.

3°ANNQ =4°ELEMENTARE

A questo punto Gestt vi chiede:

“CHI SONO IO PER TE ?”

E’ una domanda difficile che trova una
risposta nella Fede e quindi nella
preghiera e nella lettura del Vangelo,spe-
cialmente ora che vi preparate a ricevere
la vostra I° Comunione.La vostra presen-
za al catechismo e alla S. Messa deve
essere assidua e convinta.

IY° ANNO = 5° ELEMENTARE

E’ Panno della verita: Avete capito che la
vosira 1° Comunione non & stata solo il
motivo di una bella festa famigliare con
tanti regali , ma qualcosa di molto profon-
do.

Ricevendo Gest nel vostro cuore avete
attinto la forza per proseguire nel vostro
cammino di fede e vi state preparando a
confermarla. ‘

IVe ANNGO = I°MEDIA

Iniziate il 1° anno del vostro cammino di
fede che vi condurra a ricevere il
Sacramento della Confermazione. Un
anno che deve essere denso di respons-
abilita Cristiana, percid siete chiamat a

. un deciso impegno personale.

La partecipazione al catechismo non deve
servire solo per imparare delle nozioni
religiose, ma per crescere nella fede. Il
vostro impegno deve essere soprattutto
nell’ incontro con Gestt nell’ Eucarestia
Domenicale, nel Sacramento della
Confessione e nella preghiera quotidiana.

VI®° ANNO = 2°MEDIA

E’ giunto il tempo per la vostra parteci-
pazione al Sacramento della
Confermazione,

che non ¢ solo una bella ceriraonia o una
festa,ma deve essere per voi Pinizio di
una vita Cristiana vissuta con coerenza.
Lo Spirito Santo che scendera su di voi
deve illuminare le vostre menti e incitarvi
ad accrescere la vostra Fede.

Dio vi ama , ma imparate a vivere nel Suo
timore.

Una catechista (G) 4
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forden & partita de Line, un giovane del gruppo Rangers dells
Madonneita:
al

ol posto dei doni natalizi ai parenti ¢ amici puoi
regalare il comispettivo in lire per un buon ﬁ?;«;e;’
f il fine, per quesi’anno, & Uacquisto del magazzino di Via 8 Sparta n. 4

per il Pozzo di 8. Nicola e il Gire del Sabato Sera,

Questa idea ¢ stata accolta dalle direzioni det gruppi Rangess
e della Madonnetta e di Sestri e per ora anche da alcuni de! Crunpo
5
Famiglia, Ma tutti possono partecipare a questo

Nasale che sia tale!

A it sard dato un pm{ olo pozzo in legno, fatagliaio con su sueitio 1
rame della persona alla quale volevate fare 1l regalo per quesio Natale.

xﬁﬁamw al pozzno potrete regalare anche una pergamena che spioga il

et PET UN Natale che sia tale!

i

Per informazsioni Lino per la Madonnetta 1c1.010-2725567
Davide per 1 gierreesse Sestri
Daricls per i tanti aliri ufficio VOLONTArato & 010-6512836

'"fér;{ﬂfm{“ ia nostra

ove magas rm jsn Poaro.
B ane m i potral pmﬁ _ io, j“dw von il tue a:ifmu
i mi At qu *:iﬁ 1?1@5}@1‘ con 5’“%1{}%6‘ /i '

a--.fam altm; '“'ntz d&f&h



2° NATALE DI SOLIDARIETA?

ORGANIZZA CON IL CONTRIBUTO OPERATIVO:
F.S. SESTRESE 1919 -F.S. CORNIGLIANESE 1919

VETERANI DEL GENOA e SAMPDORIA CALCIO
A FAVORE DI:

“IL POZZO DI SAN NICOLA” e Ana Moise

Bimbha remena ammalata di leucemia e ricoverata al Gashini dal 18/12/1998

UNINCONTRO AMICHEVOLE DI CALCIO

Mista, VETERAN] DEL GENOA E SAMPDORIA
CON:
Mista, F.8. SESTRESE 1919 e F.S. CORNIGLIANESE 1919

TRA I VETERANI GIOCHERANNO:

De Pra, Gorin, Romei, Della Bianchina, Onofri, Corradi, Torre,Ponti,
Arecco, Masi, Fotia, Luca Pellegrini, Nicolini, Favara, Rotella, D’Agostino .
e anche: Sandro Giacobbe e Francesco Baccini (allenatore France Viviani).
L'INCONTRO $! DISPUTERA’ IL GIORNO 98/12/1989
ALLE ORE 15,30 ALLO STADIO ITALO FERBANDO O
CANPI GENOVA CORNIGLIANG,

“E DIVISE DEf VETERANI SONO STATE FORNITE DALLA
G E D & An G w

DIVISIONE DIBTRIBUZIONE AUTOMATIDA MASDDHINE PER COMNITAT
VIA AL LABO N2 GENDOVA TEL. DI/ 7402262

Per informazioni rivolgersi:

CONIGLIANO SESTRIL
CORNIGLIANESE CALCIO SESTRESE CALCIO
BAR STADIC

TABACCHERIA Via Chiaravagna

BAR CAPURRO PARROCCHIA V. POTENS
SOLE GIALLO GILDA FIORI
CALZATURIFICIO MARISA BAR MA.RI.CE.

Ufficie VOLONTAriato Piazza 8. Nicola Genova Sestri, presso Parrocchia di 8.Nicola di Sestr
Tel. 618.6512836 Fax. 010.6593603E mail: insiemesipuo@iolit ore 10—12 e 16— 19 tutii; giorni



