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Siamo in Trentino, a Rumo, per il 15° campo
Rangers con 100 ragazzi a gettare le basi per il
nuovo anno Rangers e non solo.

100 ragazzi che hanno dato prova di essere
migliori di tanti adulti per la serieta e I'impegno
che hanno dimostrato in tutte le occasioni che li
hanno visti protagonisti!

A Deiva, il 18 luglio, ... un enorme successo
con la replica di "Chiamati a trasformare il
mondo" .

E nel '99 a San Remo con i Cantautori di Dio
per il festival della canzone cristianal

Il segreto: stare bene insieme con semplicitd,
entusiasmo e allegria.

In fondo la pit grande poverta ¢ la solitudine,
l'incapacita di rimanere insieme.

Ci illudiamo che per essere felici servano auto di
lusso, case a tre piani con ogni comodita e il
conto in banca con tanti zerl.

Eppure si pud essere felici anche su di un prato
insieme ad altre 99 persone solo perché condivi-
dono un ideale con te.

Invece si pud essere infelici pur avendo auto di
lusso, cellulare etc... semplicemente perché si &
soli.

"Noi siamo fatti", diceva Don Mazzolar, prete
del periodo fascista, "per rimanere insieme, per
lavorare insieme, per salire insieme. Se no, non
sale nessuno".

1l nostro motto & "InSlemePud": cerchiamo di

trasmetterlo a chi ci si avvicina e di portarlo in
|

giro anche ... con il nostro " pulmino rosso".
La nostra proposta potrebbe essere quella di
modificarlo in "InSIemePud non rimanere soli!"

P.M.

26 luglio °98

Settimanale della "Commissione Viacariale della Carita"
Redazione S.Nicola di Sesiri

Qui Commissione Sanitd

Nello scorso numero abbiamo affrontato il dis-
corso di quanto gli "anziani", se si sentono
accolti, possano divenire "portatori di espe-
rienza", in grado di gestire una serata con quiz
sulle canzoni dei loro tempi, in grado di rac-
contare, con loro aneddoti personali, la storia
dell'Italia della guerra e del dopoguerra, in
grado di raccogliere un fiore ed inventarci sopra
un gioco che i bimbi, con occhi spalancati,
apprezzano e desiderano.

Gli anziani riescono a vedere la realtd in una
maniera del tutto differente: riescono a filtrarla

-attraverso gli occhi dell'esperienza, e ripeto, se
g P peto,

accolti, ti regalano motivazioni a cui tu non
avevi minimamente pensato, ti donano un sor-
riso solo perché hai deciso, proprio per loro, di
non affrontare quella passeggiata sotto il sole
alle 3 del pomeriggio, ma di posticiparla alle
9
Gli anziani si confidano con i giovani, se si
sentono "ascoltati", ma attenzione a non giu-
dicarli.
Gli anziani si offrono, disponibili, alle coppie
pit giovani che lavorano per tener loro i bimbi,
ma attenzione che la settimana dura 7 giomi, e
c'é il sabato e la domenica, giornate in cul,
regolarmente, i nonni vengono scartati e rele-
gati nel limbo delle loro giormate vuote, perché
"notosi".

Ricordiamoci , una volta per tutte, che

"noi ci siamo perché ci sono loro".

Palma Traverso - Coord.Com.San.



Redazionale
Appare ormai evidente che in questo pic-
colo spazio cerchiamo di offrire a tutd i
nostri lettori uno spaccato di vita a S.
Nicola presentandone gli episodi piu
salienti talvolta sottoforma di "grandi
sfide".
La settimana scorsa abbiamo iniziato a
pubblicare il primo tema del libretto sul
"Campo famiglie" che ¢ terminato il 12
luglio; ci siamo prefissi di continuare
poiché riteniamo giusto far capire un po'
a tutti, soprattutto a chi non ci conosce,
quello che abbiamo fatto durante 10
giorni trascorsi su di un meraviglioso
prato a Rumo. :
Il 4 luglio abbiamo parlato di amicizia.
Vi rimandiamo all'articolo sull'amicizia
scritto da Mina nel n. 13.
" L'amicizia é per me un valore a cui non.
si.puo rinunciare. Un amico ti carica
quando set git. Ti fa capire che stat
sbagliando a comportarti in un certo
modo, ti fa vedere il lato positivo in una
glornata tutia storta, ti aiuta a superare
un momento decisamente NO, e condivide
con te la giota per una cosa allegra che i
¢ accaduta. Ti indica qual’é la via
migliore per raggiungere un rifugio; scian-
do ti aspetia e non prosegue se sel
"imbranato"; ti lascia guidare la sua
automobile, non preoccupandosi troppo
dei marciapiedi regolarmente presi; ti pres-
ta le sue cassette; ti regala un libro per
farti capire, con parole di aliri, cio che lui
pensa di Le; It prepara cena, sapendo che
quando arrivi sel proprio stanca; Ui lele-
Jona per darti il buongiorno o per dirti che
ti sta pensando.
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Ma un amico si aspetta da te anche
diverse cose: aspetta una stretta di
mano, un po piu forte delle altre, per-
ché solo tu gliela stringi cosi; aspetta
un abbraccio, perché solo tu gli dai
quel particolare significato di affetio;
aspetta una telefonata, perché ha
bisogno di confidarsi con una persona
che capisce anche le parole non dette;
ha bisogno di te perché solo tu condivi-
di con lui esperienze passate che aiu-
tano a capire il presente; ti cerca per
dirti che é gi, e tu gli regali il sole; si
appoggia a te perché non gli é chiaro
quel problema, e insieme si puo cercare
di risolverlo.”

Un amico é certezza.

Un amico é roccia solida.

Un amico porto sicuro.

Un amico ¢ simile a te, ma diverso da
te.

Un amico ¢ per te, ma anche per gli
altri. '

Un amico & per sempre.

Quella serata ci siamo sentiti tutti
veramente amici: ogni ragazzo pre-
sente rappresentava ora una roccia
solida, ora un porto sicuro, ora un
qualcosa di "simile a te ma diverso"
ele... .
Forse uno dei ricordi che rimarranno
pitt impressi del Campo Famiglie '98
sard proprio quella roccia a cui tutti c¢i
aggrappiamo nei momenti di difficolta
0, semplicemente, per saziare la nos-
tra ansia di essere capiti.

Daniela

La Redazione de
"1 Chiodo nel Ponete"



Cari giovani, accogliete 'appello ad

essere virtuosi. Cio vulo dire che dovete essere
forti dentro, grandi di animo, ricchi dei senti-
menti migliori, coraggiosi nella veritd, audaci
nella liberta, costanti nella responsabilita, gen-
erosi nell'amore, invincibili nella speranza. La
felicita si ottiene a partire dal sacrificio. Non
cercate al di fuori cio che potete trovare dentro
di voi.

Nella vostra vita sta passando Cristo. Non
chiudetevi al suo amore. Non passate lontano.
Accogliete la sua parola. Lasciatevi guidare
da Cristo nella ricerca di ¢io che vi pud
aiutare a realizzarvi pienamente. Aprite le porte
del vostro cuore e della vostra esistenza a
Gesti.....

Guidati dallo Spirito, combattete con la
forza di Cristo risorto per non cadere nella
tentazione di ogni forma di fuga dal mondo e
dalla societd e per non soccombere di fronte
alla mancanza di speranze, che conducono
all'autodistruzione della propria personalita
mediante 'alcolismo, la droga, gli abusi sessu-
ali e alla prostituzione, la ricerca continua di
nuove sensazioni e il rifugio in sette, in cult
spiritualistici alienanti.....

Vigilate, state saldi nella fede, siate forti....
Significa vincere il male nelle sue molteplici
forme. Il peggiore dei mali ¢ il peccato, che
causa innumerevoli sofferenze e pud annidarsi

~dentro di noi, influendo in modo negativo sul

nostro comportamento. Sconfiggete in primo
luogo il peccato, radice di ogni forma di male.
Dio non limita la vostra giovinezza né vuole per
1 giovani una vita priva di gioia. Se saprete
aprirvi all'iniziativa divina, sperimenterete
in voi la forza di Cristo, eternamente gio-

vane.
Vi voglio parlare anche di impegno.

L'impegno rappresenta la risposta coraggiosa di
coloro che non vogliono sprecare la propria vita
ma che, al contrario, intendono essere protago-
nisti della storia personale e sociale....
Assumete un impegno responsabile in seno
alle vosire famiglie, nella vita delle vostre
comunitd, nel tessuto della societa civile.

Permettemi di parlarvi anche di Maria, la gio-
vane che realizzd in se stessa la pii completa
adesione alla volonta di Dio e che, proprio per
questo, si é trasformata in modello di massima
perfezione cristiana. Ebbe fiducia in Dio. Resa
forte dalla parola ricevuta da Dio, che serbd nel
proprio cuore, vinse l'egoismo e sconfisse il
male. Affidate a Maria i vostri cuori, cari
ragazzi e ragazze, voi che siete il presente e il
futuro di queste comunitd cristiane. A lei rivol-
gete lo sguardo per trovare un esempio di dife-
sa e promozione della vita, di tenerezza, di
forza nel dolore, di purezza nel vivere e di sana
allegria. .

Cari giovani, la Chiesa ha fiducia in voi
e conta su di voi....Aiutatevi a vicenda a
rafforzare la vosira fede e ad essere gli
apostoli del 2000.

Questo vi augura il Papa con viva sper-
anza.

(dal messaggio del Papa ai giovani. Cuba,23/1/98.

Articolo tratto, integralmente, dal mensile "Il Tempio di Don
Bosco" di marzo '98.

Le persone sono come le vetrate colorate.
Brillano e scintillano quando fuori ¢'é il sole,

ma al calar delle tenebre

viene rivelata la loro vera bellezza

solo se & accesa una luce dall'interno.

( Elisabeth Kenbler-Ross )
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“Acciaierie”: tempi
stretti per decidere

Problema nel problema la manodopera

onsiglio provinciale del

14 luglio: si discute di
Acciaierie ed inevitabilmente
l'aula si surriscalda, quasi
come gli altoforni che conti-
nuano ad emettere fumi
ponostante la sequela di
accordi, di incontri romani, di
rinvii, di dispute continue fra
chi a Cornigliano ci abita e
chi ci lavora, fra i sindacati e
limprenditore Riva, fra chi
vorrebbe un'aria finalmente
respirabile e chi mette avanti
gli interessi del capitale e del-
l'azienda.

Riva rimane cosi per tutt il
grande accusato che utilizza
ancora impianti ormai vecchi
di decenni, impianti che risal-
gono addirittura agli anni del
secondo dopoguerra, quando
aliinquinamento non si bada-
va ancora, si costruiva tutto in
pieno centro, e la siderurgia
era una "grande madre"” che
impiegava addirittura 12.000
operai. Una citta nella citta.

Da allora perd molte cose

“sono cambiate, e chi niel +Tempo Tessuno vuole

quartiere ci & nato non vuol
sentirsi dire oggi di trasferirsi
altrove. A Cornigliano infatti
]a gente non crede piu alle
promesse di chiusura della
cosidetta "area a caldo”, e nel
frattempo chiedono almeno
un "depuratore” per l'altofor-
no "che, - dicono - a volte,
specialmente di notte, emette
inquietanti fumi rossi; mentre
d'estate 1 venti che soffiano
dal mare portano tutto in
casa". Insomma una situazio-
ne invivibile, fra cui serpeg-
gia anche la paura del benzo-
pierene, una sostanza cance-
rogena, che la Provincia tiene
sotto monitoraggio. "I dati -
dice l'assessore all'’Ambiente
Rossella D'Acqui - li trasmet-
tiamo poi ai ministeri della
Sanith e dell'Ambiente". Ma
i comitati civici di Corniglia-
no non sembrano per guesto
affatto tranquillizzati. E' vero
poi che gli Enti Locali chie-
dono da tempo la chiusura
dell'altoforno, ma nello stesso

T Ne @0
Ses ‘ﬂ \a C_e“ -

dersi la responsabilita di
lasciare a casa un migliaio di
lavoratori pit l'indotto. E ora
come ora, data la difficile
congiuntura, nessuno sapreb-
be poi dove "risistemare” tan-
ta gente. La presidente Vin-
cenzi assicura che con l'in-
contro romano del 13 Iuglio
fra ministri, sindacati, Riva
ed Enti Locali, "sono state
date "scadenze puntuali”, il
10 settembre, perche 1'im-
prenditore presenti un piano
industriale di espansione e
potenziamento delle lavora-
zioni a freddo, e "9 mesi" per
Ia chiusura dell'altoforno.

Z
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Deiva Marina
invasa dai Rangers

Grande successo ha ottenuto la settima replica
dello spettacolo "Chiamati a Trasformare il
Mondo" che il Movimento Rangers di Genova
con la collaborazione dell'associazione "Il mio
Dio canta giovane" (i Cantautori di Dio) ha pre-
sentato a Deiva Marina sabato 18 luglio. Grande
& stata la partecipazione delle persone del
luogo,turisti e non, che dopo una giornata piena
di sole passata in spiaggia, si ¢ riversata nella
piazza ad assistere allo spettacolo che gia era
stato presentato due volte al Teatro Modena e
poi a Campoligure, Torino, Palmaro e a Sestri
Ponente durante la Festa del Volontariato
svoltasi nella zona dell'ex corderia. "Chiamati a
Trasformare il Mondo" & il titolo ma anche un
impegno, che i ragazzi delle associazioni
Rangers hanno scelto per il loro musical: a ritmo
di rap, rock & roll e hip-hop, oltre cento ragazzi-
ni-attori portano a tutti il loro messaggio. Ma &
sempre loro intenzione anche coinvolgere il pub-
blico, dato che prima dello spettacolo serale, nel
pomeriggio durante le prove chi vuole aggregarsi
per poi partecipare allo spettacolo & sempre ben
accetto. Lo spettacolo racconta la storia di un
ragazzo qualsiasi che ad un certo punto della
sua vita si accorge di non trovarsi pili a suo agio
nella societa. Tutti, a partire dai genitori, gli
dicono quello che deve fare. Quello che fa non
va mai bene a nessuno. Il protagonista inizia a
frequentare perditempo e stringe amicizie con
cattive compagnie. Arriva quasi ad imboccare il
tunnel della droga. Ad un certo punto compare
in scena un nuovo protagonista: il suo angelo
custode che lo fa riflettere su come stia sprecan-
do la sua vita. L'angelo lo aiuta a capire il mot-
vo per cui vivere, lo conduce sulla giusta strada
e poi lo lascia libero di trasformare, in meglio, il
mondo. Backstreet Boys, Prodigy, Jovanott,
Gen Rosso e Cantautori di Dio fanno da colonna
sonora al musical che ha solo due attor1 protago-
nisti (il ragazzo e 1'angelo) e pili di cento ragazzi
che. ballando, danno vita al racconto.

Dove ascoltare i
Canitautort di Dio?

questo il programma dei loro concerti

Dopo aver "debuttato" sabato 18 luglio a
Deiva Marina con lo spettacolo "Chiamati a
Trasformare il Mondo" in collaborazione
con il Movimento Rangers di Genova e
domenica 19 luglio a Levanto con il "Don
Raffaele il trombone" con la compagnia
teatrale "La fontana" di Milano, si esibi-
ranno anche a:

Levanto venerdi 31 luglio ore 21 (al cen-
tro sportivo San Gottardo) uno spettacolo di
danza moderna con le "Dancing forever",
con alcuni gruppi locali ed i cantautori
Tonino De Sorbo e Piergiorgio Bussani.
Deiva Marina domenica 2 agosto ore 21
(sul lungomare) nell'ambito della mostra-
mercato "Mare nostrum", concerto "Tra
melodia e rock”, con Mariadele e il suo

_ gruppo, e Tonino De Sorbo.

Deiva Marina venerdi 7 agosto ore 21
(sul lungomare) nell'ambito di "Mare nos-
trum", concerto di "Tony Bungaro e trio",
dal Festival di Sanremo '98.

Levanto sabato 8 agosto ore 21 (piazzale
dell' Annunziata) nell'ambito dell' 11° con-
certo interregionale dei cantautori ed artisti
cristiani, con il "Piccolo coro Emmaus".
Manarola domenica 9 agosto ore 21 (piaz-
zale della Chiesa) con il concerto del grup-
po ligure dei Cantautori di Dio.
Castagnola di Framura lunedi 10 agosto
ore 21, con il concerto del gruppo ligure
dei Cantautori di Dio.

Levanto giovedi 27 agosto ore 21 (piazza-
le N.S. della Guardia) con il "Concerto per
Maria", con Roberto Bignoli, Tonino De
Sorbo e Piergiorgio Bussani.

Il Chiodo nel Ponente



L'angolo di Archimede

Non é una favola alla Topolino, ma pué diventare una realta.
Quanti di noi hanno un'idea e si fermano prima di approfondirla?
I motivi sono i piu variegati, da quelli economici alla pigrizia, alla paura di
esporsi.
Ma ogni tanto uno ci prova e magari trova altri che condividono il suo pensiero e
discutendo....... discutendo un sogno diventa realta.
Per chi non ci crede....... guardi la Fondazione Banco Alimentare o le varie emit-
tenti di TelePace.
Il Banco Alimentare ¢ partito da un'idea semplice semplice:
"distribuire il surplus alimentare a chi non ne ha".
Allo stesso modo TelePace & partito da: :
"dare la possibilita alla genie di crescere e non regredire, offrendo cul-
tura e riflessione, anziché volgarita e stupidita”.
Queste idee si sono diffuse partendo dal basso. E' stata la base poi a convincere
i "potenti" di turno.
Quindi non abbiamo paura di dire le nostre idee.
Pensate al nosiro Ponente.
........ chissa quante volte avete detto: "se fossi al posto giusto.....io farei, io

Ebbene, ditecelo, fatecelo sapere
in modoche si inizi a discuterne e magari in un futuro potrete dire:
"la soluzione é stata trovata anche grazie a me....alla mia idea".

PR _ _NON SMETTETE DI SOGNARE!!
Vi vogliamo nostri compagni di viaggio
verso un Ponente nuovo di zecca.

Enrico Cimaschi

Il Chiodo nel Ponente Supp. a Segnali Rangers
Direttore Responsabile P. Modesto Paris
In redazione:Sandro, Daniela, Mina, Enrico, Gina, Egidio, Remo, Marina, Luca, Mirko, Mara.
Registrazione Tribunale di Genova n 4 del 18-01-94
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Quel glormo in Gorderia, c'erano
anche loro: I'AFART e il C.1.LO.R. due associ-
azionmi con le quali chiudiamo la nostra
rassegna dove abbiamo cercato di far
conoscere tutte quelle persone che dedicano il
loro tempo libero ad aiutare gli altri.

L' AFART ( Associazione Famiglie Aiuto
Recupero Tossicodipendenti) si trova in via
San Giovanni Battista n.48 cancello (telefono
010-6011233). Per informazioni, consigli,
notizie sulle comunitd terapeutiche e sui gravi
problemi inerenti la droga, la sede ¢ aperta il
lunedi (ore 16,00-18,00), il mercoledi (21,00-
22,30), e il giovedi (9,30-11,30).

"GENITORI, non permettete che la droga dis-
trugga 1 vostri figli. Non rassegnatevi. La
rassegnazione non é una soluzione".

Il C.I.O.R. { Centro Immigrati Orientamento e
Ricreativo) si trova in via Polleri 47r (in zona
Carmine) telefono e fax n.010-2463606.
L'associazione offre: la possibilitd di incontrare
popoli diversi dal nostro per la scoperta di
nuovi valori umani e la ricerca di un dialogo
che permetta I'avvicinamento tra le varie cul-
ture; difesa e tutela degli interessi degli immi-
grati ed informazioni agli stessi riguardo i loro
diritti e doveri all'interno della societa italiana,
mediante un servizio di assistenza legale; corsi
di lingua spagnola, ripetizioni per bambini delle
scuole elementari e corsi base di personal com-
puter; orientamento e mediazione per favorire
I'inserimento socio-economico e lavorativo degli
immigrati; assistenza di supporto ad anziani e
bisognosi; sostegno ai giovani laureandi sul
tema della integrazione socio-culturale degli
immigrati; educazione interculturale alla mondi-
alita e l'interdipendenza Nord/Sud, in relazione
alla cooperazione e lo sviluppo sostenibile.
Scrive Luigi De Paz nel volantino che 1'associ-
azione distribuiva alla Festa del Volontariato:
"Ho trascorso quasi dieci mesi al C.I.O.R., in
qualita di obiettore di coscienza; in questi mesi
ho avuto modo di conoscere persone di qualsi-
asi razza e colore. (io mi ha permesso di capire
tante cose, ma soprattutto di aprire la mia

mente, per accogliere tutto cid che la vita ci
pone sul cammino, non solo le cose che ci sono
pitt familiari. Non sono mai stato razzista,
anche se penso che incosciamente ognuno di
noi sia parzialmente razzista, magari verso il
vicino di casa, o il collega di lavoro o qualcun
altro, non necessariamente diverso da noi per il
colore della pelle o per il paese nel quale &
nato, ma semplicemente diverso da noi per le
idee che esprime o per il livello culturale che lo
contraddistingue. Non mi sono mai considerato
razzista, eppure mi & capitato spesso di pensare
diversa da me una qualunque persona che
provenisse da un paese che non fosse il mio;
durante questi mesi di servizio civile al
C.I.O.R. ho avuto la possibilitd di confrontarmi
con molte persone "diverse" da me e ho final-
mente capito che in effetti, per quanto riguarda

il modo di vivere e di pensare, siamo TUTTI |

diversi gli uni dagli altri, perché ognuno ha il
proprio carattere e le proprie idee, ma sotto il
profilo "umano" siamo TUTTI uguali, sia nei
pregi che nei difett, Sarei ipocrita se dicessi
che in questi mesi di servizio ho visto tutte cose
belle senza vedere niente che mi desse fastidio
o mi facesse arrabbiare; di cose che, dal mio
punto di vista, non vanno bene ne ho viste e
sentite parecchie e spesso mi sono arrabbiato
sentendo i discorsi fatti dalle persone che sono
transitate al C.I.O.R., perd penso che queste
vicissitudini negative siano servite per arricchir-
mi, aiutandomi a crescere e maturare. In questi
mesi di servizio in un centro di volontariato ho
capito che di persone che possonbo definirsi
veramente VOLONTARI ce ne sono poche, ma
quelle poche sono davvero straordinarie e sono
il motore potente di tante iniziative molto valide
che meritano 1'appoggio di TUTTI, materiale,
fisico o morale, perché grazie a esse tante per-
sone sfortunate possono vivere in maniera
migliore e possono trovare un po di quell'affet-
to che spesso la vita nega”.

Sand.Kar.
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Se vuoi collaborare anche TU,
se vuoi sostenere le nostre iniziative puoi inviarci idee, spunti di rif-

lessioni al n.telefonico e FAX n°6512836
dal martedi al venerdi dalle 9,30 alle 11,30.

Il nostro giornale per ora lo puoi trovare in omaggio al martedi nei

palazzi

del comune di Sestri ¢ del comune Cornigliano

e nel supermercati
Super Basko

(via Borzoli, via Travi, via S.G.d'Acri, piazza Conti)

LIDL
( piazza Di Vittorio e corso Perrone)

Plus

(via Cerruti)

La Redazione del "Il Chiodo nel Ponente"”

G @
T g m @ T @Z ﬂ i Supermercati che hanno accettato di distribuire

gratuitamente il nostro seltimanale,
dimostrando disponibilita e collaborazione.
Un grazie anche ai Comuni di Sestri e Cornigliano
che hanno deciso di ospitarci tuite le settimane con grande entusiasmo /!

Arriviamo al martedi!
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