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“Cinque pani e due pesci” ~Luca 9-11

di Padre Modesto Paris: mi & venuta quando ero Parroco a S. Nicola di Sestr

Era una serata di aprile del 1984. Nel giugno premza. dove molte famiglie mi chiedevano di andare a tare
stato ordinato sacerdote da Papa Giovanni Paolo G&MPO & Rumo, come | Rangers. o
Attorno ad un tavolo, in sei, tutti molto giovamip- Con i gruppi di Millemani sono partite molte initize

biamo deciso di fare un gruppo. e continuano tuttora come le Feste del Volontareio
Ma il sogno covava nel cassetto dal 1970 quando Nat@li o il container per le Filippine e ora andhe
lasciato Mione di Rumo per la Madonnetta. Camerun e Romania. _ _ N

E’ stato questo sogno che mi ha sostenuto negii akd Sinergia fra i Rangers e Millemani nelle reagtei-

del seminario e negli esami. toriali € la nostra forza. _ _

Pensavo ad un gruppo Rangers GRM che si formasdd&non possiamo leggere questi trenta annl sengla qu
Castelletto, poi a Sestri . “CI_nque pani e due pe-
poi a Spoleto, poi Colle- Movmertp sci’- Luca 9-11-17.

gno. s Questo miracolo lo ab-

biamo toccato con mano
e con il cuore piu volte.
Sono tornato proprio ieri
da Casa Speranza in
Romania.

Venti giovani Rangers di
guattro gruppi hanno fat-
to le vacanze di Pasqua
con i bambini e i ragazzi
bisognosi di affetto e di
calore umano. Questi
sono i “cinque e i due”.
Come regalo per il tren-

Ora anche la casa a Rum
Trenta anni duri ma mera
vigliosi, gran lavoro ma
tanti risultati.

Nello statuto siamo stat
profetici.

“Della fede cerchiamo une
immagine viva, aperta ¢
gioiosa”.

E oggi abbiamo un Papi
Francesco che parla di un
fede proprio cosi.

Ho deciso di scrivere ur

piccolo libro per questo o tesimo abbiamo pensato
trentesimo dal titolo. “Siate pastori con I'odorelld di finire la nostra casa a Rumo. Stiamo chiedendo a
pecore” to a tanti anche con poco.

Quando ho sentito questa frase da Francesco htmcaEfe le feste. . _ _

che pensava a noi, alla “mia storia”, alla “nostta- L2 pPrima alla Madonnetta il 2-3-4 maggio, poi & Ru
ria” di Rangers e di Millemani. mo il 5 luglio, poi a Roma il 13-14-settembre.

Ora di gruppi Rangers ne contiamo sette: Madonnetf/tto questo nel 2014 per ricordare il 1984. _
Sestri, Spoleto, Collegno, Bergamo, Campina e TreégOn S. Paolo a “Timoteo 4-7* - “ho combattuto il
tino. Ma la festa & anche di Millemani con i sunaty PUOn combattimento, ... ho conservato la fede”.

tro gruppi: Mosaico, InSlemeVola, inSlemeXcon:, &uesto € il mio “cinque e due” di Luca.

Mille Maddo. L'idea di fondare anche gruppi di atilul P- Modesto



Una scelta che mi ha cam-

biato la vita.

Guido Castellano
Me lo ricordo com
fosse ieri. Avevo ottr
anni e i miei geitori
mi avevano portat
alla Messa al Sara-
rio della Madinnetta
di Genova. Eravam
un po in anticipo
mentre  prenevamo
posto vedo venirm
Incontro Modesto, |-
lora frate, che salute
miei e poi mi invita ¢
fare il chierichetto
Da quella mattina d
1975 ho scoperto ct
“servire alla Messa
erauna cosa che n
piaceva molto. Anzi
con altri ragazzi e a-
te Modesto facevamo amgaa chi ne faceva di p
Praticamente sull'altare ho conosciuto Roberto echaue
fratelli con cui sono diventato inseparabile amiltochiese
con noi e Modesto c’eransempre anche Francesca es-
sandra, due sorelle che sapevano cantare e suardniéarre
benissimo. Siamo cresciuti insieme e abbiamo faitte e-
sperienze in tutti i campi. Dadalizzare un orto che proce-
va tonnelate di verdura a un allevamento con un centina
conigli. Dalle riunioni dell’azione cattolica ai periggi
all'oratorio. Dai tornei di calciobalilla a quellii calcio vero
Dopo scuola, si facevano un minimo di compiti e\pai alle
4 eravamo gia st le finestre del convento a urla“Mode-
sto ci apri la sala del ping pong?® frate “che sui libri bio-
gna tenercelo legato” diceva il suo maestro Padrgeh, in
un secondo era giu con noi. Ma prima di giocarexario rl-
le lavori da fare: orto,ajline, ciclostilare i canti per Messa.
Eravamo un tutt'uno. Sempre insieme. Sempre N@UEre
fra Modesto che aveva 10 anni piu di noi. Da baidamo
diventati adolescenti e alle riunioni dell’Acr nonvolevama
pit andare. Non perché non condividessimo le cose ¢
raccontavano, ma perché al Santuario della Madtrate
e una chiesa che fa parte della parrocchia, cargpe qul-
cosa di meglio da fare. Nel senso che era moltdiggrtente
sporcarsi dalla test piedi e arare un campo con unao-
zappa che passare un pomeriggio a vedere gli dsigiosui
problemi dei giovani. Ricordo ancora la terribilgla della
cassetta: i documentari si intitolavano Progettonbonoo-
sissimi.

Un giorno, nel 1984, Modesto ebbe un’idea rivoloaidea:
fare un gruppo
tutto nostro. Che
non fosse Acr e
neanche Scout,
ma nemmeno
sportivo o orato-
rio. Quindi in-
sieme abbiamo
“tagliato via” le
porte del campo
da calcio, brucia-
to il calciobalilla
e usato il tavolo
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Trivacco a Roma dal Papa
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come soppalco 1988 Prima volta sull'Hlimenspitz
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per archiviare del materiale. Ci voleva una sed®.p®tie-
niamo il permesso dal superiore del convento péraatre
una stama che da anni veniva usata come magazzino e |
per qualche anno, era stdéasala prove di un gruppo roc
Era grande, i muri erano rossi e neri e non gusciva a gia-
re: era piena fino al soffit di detriti, mobili e cose inutil
C’era anche una moto e un are Ci abbiamo lavorato sodo.
E le pareti sono diventate biche e i detriti sono spariti. “Ora
sewvono gli iscritti” disse Modesto. Organizziamo umarcia
non competitiva per i bambini del quarticE I'aprile del
1984 e a fondare il grpp insieme a Modesto siamo ncn-
que, quelli di sempre.

Nel 2014 il gruppo empie 30 anni e continua a essereo-
vativo, unico e diverso da tutte le altre propa$telte ai
giovani. In questi 30 anni migliaia di persone hapartei-
pato a riunioni, gite, bivacchi, campeggi estivingernali.
Ma anche a recite, spettacoli e sical. Persone che hanno
promesso fedelta al gruppo e ricevuto un fazzolidtpora-
re al collo.Persone che hanno vissuto e appreso lo s
infuso dal Vangelo e dal fondatore Modesto Paresdd fa-
te, nel frattempo, é diventato Padre, ordinato rdote in
San Pietro a Roma da Papa Giovanni Paolo Il neB.198
Papa che, proprio nell'anno del nostro 30 esimaovarsario
e stato fatto Santo. Abbiamo aperto sedi in alaitt& in I-
talia (Genova, Torino, Spoleto, Sant'Orsola) e aralhese-
ro (Romaia e Camerun). Accanto a Padre Modesto
fondatori di un tempo si sono alternate decine afispne
che, a turno, hanno “tirato” il gruppo senza guezda ln-
cette dell'orologio. Facendo un lavoro ottimo. Untto che
potrebbe riassumere tutto il nro agire di questi 30 anni e
“Chiamati a trasformare il mondo”. Una frase chéiaimo
fatto nostra: era il titolo di una canzone, I'alvh@atrasfa-
mato in musical e in uno stile di vita per la nasiisso@-
zione. Un gruppo che, da sempre si basa su ucetto di
fede viva aperta e gioiosa. Un gruppo che da 30 ara
mia ragione di vita. Un gruppo che 30 anni fa,eng a <
amici e un frate, abbiamo chiamato “Rang¢m

30 anni Rangers.

Roberto Bajano

Questo vuol dire, facendo un
po di conti, che stiamo parlan-
do del 1984.
I mondo é ancora in piena
guerra fredda tra le due piu
grandi potenze di allora. Rea-
gan conquista il suo secondo
. | mandato alla guida degli Stati
o .. Uniti, mentre dalla parte oppo-
1987-1° furgone Rangers sta dello schieramento muore il
leader sovietico Andropof, so-
stituito da Chernenko, il quale ascrive tra i spomi atti
pubblici il boicottaggio delle Olimpiadi che si tanno in
quello stesso anno a Los /eles. In Italia é presidente della
Repubblica Sandro Pertini.
Nol giovani andiamo al cinema a vec Terminator e Gho-
stbusters; ascoltiamo "Born in the USA", che far&8ice
Springsteen un idolo mondiale, "Purple Rain" dediimen-
ticabile Prince e "just called to say i love you" di Ste\
Wonder. Lo facciamo grazie alla radio, alle muse#te de
walkman, o ai dischi a 45 g mentre il CD, nato soltanto
due anni prima, era ancora una prerogativa di
Nello stesso 1984 viene prodotto il rivoluzionapple
Macintosh, primo personal computer con sistemaativera
interfaccia grafica, che tiavia rimane ai piu fra noi inacs-
sibile, mentre continuiamo a trastullarci con vigieahi tipo
la consolle Atari.

— wssico LZl
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Il 1984 é stato un anno bisestile e, per non smeelaticreu-

lita popolare, si & portato dietro un certo numéiraisgia-
zie. E un anno particolarmente noto agli italiaar pa -
quenza di violenti terremoti: in Umbria, prima, 8icilia,

poi. Una bomba vigliacca uccide e ferisce un gnamero di
passeggeri del treno Napdlilano. Nel mondo scatta I-

larme per l'effetto serra, in India un incidentera fabbrici
chimica uccidemigliaia di persone, cosi come nel Co
d'Africa fa altrettanto una terribile carestia.tFajuesti, che
avrebbero potuto impensierire e segnare nell'aninodte
persone, creando in loro dubbi e perplessita gufdu Non
per uno sparuto gruppo di cinquegazzi genovesi ct
allombra del campanile del Santuario della Madtman
guidati da un ventisettenne Padre Modesto, da Sacerio-

te, decidono di scommettere sul futuro e sui gigwdinendao
"no" alla noia del "cosa facciamo oggi?" e invedisi un

modo attivo e creativo di stare insieme agli atton la
scommessa di trovare nella Fede "un'immagina \aparte
e gioiosa". Nascono i Rangers G.R.M., Gruppo Radda-
donnetta. Una scommessa vinta, come € vero chéada
sSono gia passati trentldinNel 1984 io e Guido avevamo-

lo 17 anni, mio fratello Marco 21, Francesca e sdasira..
non ve lo dico (oggi sono delle signore, e norbstae svea-
re la loro eta...). Mi guardo indietro e sono sererfiero de
mio passato nel vedere quanto doba c'é ancora in qu
Gruppo, oggi diventato Movimento con sedi in dieecita.

Fiero di aver rubato ore e ore alla scuola, facknuiobarbe
ai professori che spiegavano la loro ma, convinti che io
stessi diligentemente prendendo appunti quédnvece scri-
vevo programmi per le future attivita dei Rang

Fiero di aver lottato per l'acquisto di un furgona,vecchic
Fiat 238 del Servizio Funebre Comunale, che a ttspelle
paure degli adulti, noi sei fondatori reputavamaispena-
bile per failitare gli spostamenti del Gruppo potendo a-
re sulla capacita di carico dei materiali L

Fiero di vedere oggi tanti ragazzi indossare coyo@iio
guella promessa azzurra o quella felpa blu, suldegspcca
enorme, in bianco, il nome del Gruppoi appartenono... e
che proprio io gli ho dato: RANGERS.

"Sempre in cammino”

Roberta Carena

Sono  entrata
nel "recinto di
amicizia" nel
1991 quando
ero una bambi-
na e da allora
non ho mai
smesso di sen-
tirmi parte di
un qualcosa di
piu grande. Il
gruppo nel qua-
le sono stata
accolta é cre-
sciuo ed é diventato un Movimento che oggi sa accog!
sempre con lo stesso entusiasmo, ragazzovani di 6 par-
rocchie italiane, della Romania eldCamerun. Difficile i-
assumere le tante esperienze vissute conomessa al col-
lo: i campi a Rumo, da bambina, ragazzaovane, le emo-
zioni dei bivacchi in mille posti diversi, le ddisfazioni re-
galatemi dagli spettacoli e dalle attivita con liaezione, ma
soprattutto la gioia di vedere maturare in tantcpli amici,
ora cresciuti, le tracce di uno stesso percorsewiizio e d
vita, che sa aprire ad orizzonti piu grandi. Amigjzmge-
gno e quel pizzico di fede che fa la diffieza. Oggi in sede
con i ragazzi ho trovato "l'orologio senza lancetstorico
simbolo della gratuita e della generosita del g@viche
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gioia grande ri-
cordare sempre
che il tempo spe-
so per, e con, gli
altri € un tempo
buono, un tempo
senza tempo!
Credo che questc
anno il trentesi-
mo anniversario
del Movimento
Rangers  posse
offrire a me e a
ciascuno una
grande possibili-
ta: rimovare la gioia di sentirsi comunita, sentirsi sem
pit segno di una Chiesa vi\aperta e gioiosa!
Avvicinandosi alla Festa del trentesiiche si terra al Santu-
ario della Madonnetta sorge spontaneo inoltre persagle-
sto luogo cosi fortemente radicato nei nostri dcernei 1o-
stri cuori. Per molti di noi, infatti, questo Saatio & moltc
di piu di un Convento agostiniano: é il luogo iquale ab-
biamo giocato da bambini e ci siamo impegnati dmzai,
nel quale siamo cresciuti nella fede ed abbiameddppdito
le ragioni del nostro impegno e ci siamo aperé gita adi-
ta. Da questo piccolo angolo di paradiso sulleraldi Ce-
nova, va@liamo rinnovare il nostro Si, certi che il Sign
non smette mai di stupirci e di mostrarci il suogstto di
felicita. Adulti, giovani e bambini insieme per dire che
possibile crescerepeendosi ai bisogni dell'altro e dedic:
un po' di tempo al rémto che il Signore ha voluto costru
intorno a noi: ogni eta con i suol tempi, ogni grapcon i
suoi spazi, ma tutti, sempre insieme, sempre imuam nel
comune sentire. Buon Compleanno amatissimo grug@n-
gers!!'m

Stay Rangers!/

| sacco Debenedictis

1985 Trivacco Roma

Non e facile
scrivere in po-
che righe i miei
"primi" 28 anni
di Rangers; da
quella riunione
in sede alla
Madonnetta
datata 20 Set-
tembre 1986 ad
oggi, ho visto
un gruppo na-
scere e muove-
re i primi passi
all'ombradi un campanile, crescere in diversea fino a di-
ventare un MovimentdOggi guardo indietro negli anni e |
tornano alla mente tanti flash di atta, di campi estivi, di
feste del volontariato, momenti forti, riunioni, wiille esi-
tanti avventure RangerRicordo anche molti momenti di-
cili, quelli che hanno permesso al gruppo nel casgli en-
ni di rafforzarsi.Ho avuto la fortuna di crescere nel grug
costruire e percorrere il mio cammi All'inizio su binari
paralleli al gruppo, poi su gltessi. Le attivitd hanno scandi-
to le tappe della mia straddon ci sono mai stati dubbi su
direzione da seguire: i Rangers hanno sempre nuzssmti
quella giusta.Gli amici sono sempre stati qui; quelli cl
dopo tanto tempo passato insieme, oggsidero come una
famiglia allargata. Ragazzi e adulti che condividddeali
forti. La forza del Movimento Rangers sono le persong;
guelli che varcando la soglia della sede hannaritriio al
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1986 Rumo 1-0 éampo in ten




raggiungi-
mento di que-
sto magnifico
traguardo.
Oggi festeg-
giamo tutti:
bambini, ra-
gazzi e adulti
che hanno 2 N,

preso la Pro- L& J = W

messa, ~che 1984 1° campo a Rum Maso Vender
hanno parte-

cipato e orga-

nizzato attivita che hanno vissuto il gruppo anche solo
un giorno. Tutti hano dato qualcosa al gruppo, tutti hai
ricevuto qualcosaPenso alla forza e all'esperienza cb-
biamo maturato e quanto possiamo ancora dare ator
Movimento, pens all'energia che possiamo ancora mette
disposizione, peso alle nuove idee che possiamo far n-
tare progetti coereti, penso a tutti i sogni a cui non abbie
ancora messo le gamienso al futuro e mi viene in mel
chi ci ha tenuto inSieme in gste30 anni: Modest m

Un gruppo PER e CON i/

prossimo/
Michela Sanfilippo

Negli ultimi anniil cer-
chio di amicizia che il
Signore ha saputo co-
struireintorno a noi si &
allargato anche oltre
confine italianc

L’idea di avere una nost
missione che andassi-
tre alla scena di quartie
ha avuto il sopravvent
Cosi... eccoci in cami-
Nno verso nuovi pae
spirti dalla voglia di ©-
noscere “l'altro” ed essere utili al prossir

“Chiamati a trasformare il mondo” e &tail motto, che «
mio parere, a dato il via a questa nuova prospettivgrip-
po.

Ogni uomo, indistintamente, viene chiamato a fatepdi un
progetto speciale, la difficolta risiede nel risgere con ul
“Si” gioioso e deciso alle opportunita che lza offre.

1984 Giornata genitori Scoffera

Per | Rangers le chiamate sono arrivate 0 per caso (ma

non poi cosi a caso) dalla Romania e dal Cam

Posti diversi e moltoointani ma mai cosi lontani da noo-
ter essere raggiunti dal cuore. E cogiaino in spalla e o-
messa al collo abbiamo raggiunto, per la primaavoitfir-
gone, le porte di Casa Speranza a Campina in Rat

E poi ancora... con valigia colma di matitequaderni e

promessa al collo nel villaggio di Bafut in Camel

Lo spirito Rangers fa si che ogni cosa straordindiventi
ordinaria e in men che non si dica le visite insjuposti
speciali sono diventati la nostra routine.

L’entusiasmo non si € an@esaurito perché ogni annn-
trano a far parte della Direzione nuovi responsabih idee
e sogni da realizzare.

E visto che il Signore supera sempre di una spennastre
aspettative da qualche anno al nostro campo eakilsamc
dei partecipanti pitche speciali che per venire al Ru
prendono un aereo da Bucarest per rendere i 10igid
campo un’esperienza unica e piena di signifi
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Ormai non potremmo piu immaginare un gruppo divela
come é diventato perché cio che ci distingue évére ue-
ste esperienze con una gioia naturale che fa vebnigidi!
Il nostro prossimo sogno?

Guardare ancora piu lontano... e chissa mai chedaa@-
sa in Trentino, un giorno, possa care anche dei piccol.

Continua il sogho della casa:

IBAN :
IT 37 € 08282 35380 0000 11326051

Corrispondente a: Cassa Rurale Di
Tuenno - Val Di Non - Banca di Credito
Cooperativo - 38020 Rumo (Tn)

I/ 5 %o - (cingue per mille)

Indichiamo di seguito i codici fiscali delle as<a-
zioni Onlus che hanno conriferimento il Movi-
mento Rangers e Millema

Se potete, se volete, se ritenete che cio chea-
mo sia ben fatto, al momento della dichiarazi
dei redditi ricordatevi di noi indicando uno de-
guenti codici fiscali.

95041760109-“Rangers Sestr
95062100102-“Mosaico™ Ge. Sestri
95580060010-“Ranger Grmp-Collegno TO
93015310548-“InsiemeVOLA"-Spoleto PG
La redazione

Si ricorda che il 5%0 versato al Gip-
po Rangers Sestri sara utilizzato p
la casa di Rumo

Se ti piace “ll Chiodo” se vuoi essereg-
giornato sulle attivita del Movimento Fn-
gers e di Millemani per gli altri, se vuoi u-
tarci, fai una piccola offerta e comunica
tuo indirizzo a un responsabi, riceverai di-
rettamente a casa il nostro giornalin

La redazione

P.S. Se non puoi 0 non vuoi fareofferta, e
lo stesso, per ricevere “ll Chiodo” bast:o-
lerlo.




	ci-29801 0514 a4.pdf
	ci-29802 0514 a4
	ci-29803 0514 a4
	ci-29804 0514 a4

